2 \a Ligue de I'Enseignement

FOL du Var

\
accompagneé \




Par Mathieu SIEYE
Inspecteur d’académie ,
Directeur Académique des Services de I'Education Nationale du Var

Partenaire historique de I'Education nationale, La Ligue
de I'Enseignement offre un accompagnement unique aux
éleves, familles, a toute la communauté éducative. Cette
collaboration vise @ promouvoir des valeurs essentielles
telles que la citoyenneté, I'entraide, la solidarité et I'égalité
des chances, tout en relevant les défis majeurs de notre
société. Elle s’avere essentielle pour offrir aux éleves une
éducation complete, alliant des ateliers transdisciplinaires,
intellectuels et sociaux.

Notre partenariat avec La Ligue de 'Enseignement promet
une année scolaire riche en projets, contribuant ainsi &
I'épanouissement et a la réussite de tous les éleves.
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Par
Sandrine FIRPO, Secrétaire Générale
Bernard SALLES, Président

CHER-ES ENSEIGNANT-ES,
EDUCATEURS ET EDUCATRICES

Depuis maintenant pres de 150 ans, la Ligue de I'en-
seignement accompagne I'école, les enseignant-es,
les animateur-rices, les familles... parce qu’elle est
convaincue qu'il reléve de la responsabilité collec-
tive de contribuer a la formation citoyenne de nos

enfants.

Tous les ans, notre mouvement élabore ainsi des pro-
grammes de sensibilisation & destination de toutes
les classes pour lutter contre toutes les formes de
discriminations, encourager I'expression de la diver-

sité et favoriser le Vivre Ensemble.

Association complémentaire de I'enseignement pu-
blic, la Ligue de I'enseignement accompagne I'Ecole,
de la maternelle au lycée, en développant ses projets
sur les temps scolaires et périscolaires pour la forma-

tion de citoyens libres, égaux et responsables.

Nous sommes ravis de vous proposer la brochure
«La Ligue accompagne I'Ecole », en espérant qu’elle
vous permettra d'identifier les propositions que vous
attendez pour cette année scolaire.

Elle propose un ensemble d’actions qui cherchent a
favoriser le développement de I'esprit critique des
jeunes, qui les encourage G se questionner, & com-

prendre la complexité du monde qui les entoure.

En leur montrant le chemin de I'ouverture a I'’Autre,
de I'entraide, de la solidarité ou encore de I'égalité,

la Ligue de I'enseignement les engage a vivre et faire
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ensemble, dans une sérénité et un respect durement
mis & I'épreuve depuis les tristes événements ayant

ébranlé notre pays ces derniéres années.

Fidéles en cela a nos principes et aux valeurs qui
animent nos actions quotidiennes et notre parte-
nariat historique avec I'Education Nationale, les
projets que nous vous proposons sont bien entendu
transdisciplinaires, et favorisent une participation
active des éleves dans le cadre d’'une pédagogie de
projets. Les thématiques «fil rouge » auxquelles nous
vous proposons d’adhérer font écho a la fois au pro-
gramme scolaire et aux engagements de la Ligue
de I'enseignement : faire vivre la citoyenneté, lutter
contre le harcélement et le cyberharcélement, ai-

guiser I'esprit critique, mobiliser les imaginaires.

Naturellement, les dispositifs qui vous sont familiers
restent présents, & commencer par les actions de
notre fédération sportive scolaire 'USEP, le concours
«dessine-moi la laicité », les Cités éducatives, Lire et

faire lire, etc.

Les pages qui suivent vous présentent en détail notre
nouvelle offre et ses modalités, dont jespere vive-
ment qu’elles correspondront au mieux a vos besoins

et & vos ambitions éducatives.
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FEDERATION ACTRICE DE L'ECONOMIE
D’ASSOCIATIONS SOCIALE ET SOLIDAIRE

laligue de
I'enseignement
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OEUVRE COMPLEMENTAIRE
A LECOLE PUBLIQUE
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MOUVEMENT
D'EDUCATION POPULAIRE

notre grande cause

notre grand combat

notre idéal
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LE SENS DE NOTRE
ACCOMPAGNEMENT

Depuis sa création, la Ligue de I'Enseignement agit
en complémentarité de I'Ecole et aux cotés de la
communauté éducative afin de favoriser la réussite
de tous les éleves de la maternelle au lycée.

Ce reccueil, « La Ligue accompagne I'école » a été
congu en direction des équipes éducatives varoises,
enseignants comme éducateurs, afin de répondre &
cet enjeu.

La Ligue de I'Enseignement - FOL du Var fait
partie intégrante du dispositif « Cités éducatives »

TARTFS

L'ensemble des interventions peuvent étre gratuites
sous réserve des financements de nos partenaires.
N’hésitez pas a nous contacter pour en savoir plus.
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CITOYENNETE
& VIVRE ENSEMBLE

Culturons nos valeurs

Caravane citoyenne

Jouons la carte de la fraternité

Les ambassadeurs du vivre ensemble
Escape game éducatifs

USEP : Sport a I'école

Classe de découverte

ACCOMPAGNEMENT

A LA SCOLARITE

Contrat Local d’Accompagnement & la Scolarité (CLAS)
Sessions d’Accompagnement a la Scolarité (S.A.S)
Rando contée

Lire et Faire Lire

PARENTALITE
Café-parents
Coffret parentalité

Sortie thématiques

FORMATIONS THEMATIQUES
Education au développement durable, & 'information, aux
médias et au numérique, lutte contre les discriminations,

pédagogie innovante, valeurs de la République




COMPRENDRE NOS PROPOSITIONS

Les actions qui vous sont présentées correspondent a trois entrées de lecture :
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CULTURONS NOS YALEURS
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Le projet “Culturons nos valeurs” repose sur un programme
d’activités inspiré de ces valeurs en lien avec I'actualité et
les besoins identifiés auprés des acteurs de I'éducation, a
l'attention des jeunes et des équipes pédagogiques et édu-
catives (animateurs, éducateurs, enseignants...).

Nous vous accueillons ainsi dans notre salle de spectacle
« L’Hélice » ol nous abordons des thématiques citoyennes
sous forme d’atelier, de ciné débat, d'activités créatives,
culturelles ou artistiques. Nous profitons de cet espace et de
ce temps pour libérer les paroles, faciliter le partage et les
échanges constructifs avec d’autres groupes de jeunes.

Le projet s’inscrit en complémentarité des enseignements
d’Education Morale et Civique. Il participe & la réalisation
des attendus du Parcours Citoyen de I'éleve en permettant
a tous de s'engager dans des projets ou des actions éduca-
tives a dimension citoyenne.

En encourageant la créativité, la sensibilité artistique et I'utilisation
de supports ludiques, ce projet éducatif peut avoir un impact positif

sur I'apprentissage et le développement des enfants.

Marco Askraba Figueras, marionnettiste
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Favoriser la participation des enfants et
des jeunes du territoire a des activités liées
aux valeurs du vivre ensemble et de la ci-

toyenneté

- Permettre aux animateurs du terri-
toire d’échanger et d’approfondir leurs
connaissances sur ces valeurs, et d’'ajuster
leur posture et pratique professionnelle en

conséquence

- Transmettre aux participants les clés
pour s’informer, pratiquer I'écoute active,
s’exprimer en public

- Faciliter chez les participants le ques-
tionnement de leurs propres pratiques et

représentations

- Valoriser la pratique artistique et cultu-
relle chez les enfants et jeunes comme
un vecteur de tolérance et de respect de

I'autre.

BON A SAVOIR

Notre salle de 'Hélice peut étre mise a
disposition pour toutes manifestations
culturelles (concerts, spectacles, fétes

associatives, fétes d’école, etc...)




Romaines Lusnoe
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La caravane citoyenne est un dispositif itinérant qui propose
des animations ludiques sur le theme de la citoyenneté. Elle
se déplace sur différents territoires afin d’aller a la rencontre
des enfants et des jeunes, de leurs familles, des habitants
dans des espaces clos comme dans I'espace public.

De nombreux ateliers peuvent étre proposés selon I'dge des
participants visés et/ ou les thématiques choisies (vivre en-
semble, coopération, développement durable, laicité, éduca-
tion au numérique, etc).

lIs mixent des techniques, des supports et des modes d'in-
tervention : on discute, on fabrique, on observe, on réfléchit,
on rigole, on fait des choix, on joue !

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Echanger sur les valeurs de la Répu-
blique

- Comprendre le fonctionnement de la dé-
mocratie

- Identifier les droits et les devoirs du ci-
toyen

- Favoriser le vivre ensemble

PUBLICS CIBLES
Etablissements scolaires, Associations,

Mairies, Structures jeunesse...

La caravane citoyenne permet aux enfants d’apprendre d’une maniére ludique. Les animations sont totalement adaptées

aux différentes tranches d’Gge. C'est une vraie plus-value dans I'apprentissage de la citoyenneté !

Najet MENDY, Adjointe & la maternelle La Beaucaire - Toulon

-11 -




JOUONS LA CARTE DE LA FRATERNIT

A tre TH30
Rt B

Dans une société au climat détérioré, qui tend a se frag-
menter sur des sujets culturels, religieux ou sociaux, et qui
montre de plus en plus de signes d’incapacité a accueillir
l'autre, 'acces a I'éducation, a I'art et a I'expression est vital.
Il est plus que jamais impératif de travailler avec les enfants
et les jeunes sur les représentations, en remettant a l'ordre
du jour des valeurs de tolérance et de respect, qui sont
constitutives du statut de citoyen responsable.

Pour cela, nous faisons le pari que le travail d’éducation
artistique, avec le support de photographies, mis en forme
dans la rédaction d’'un message en atelier d’écriture est plus

g 000

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Sensibiliser les enfants et les jeunes a la
diversité culturelle et a la lutte contre les
discriminations

- Développer I'empathie

- Favoriser le dialogue et [a communication

KIT PEDAGOGIQUE SUR DEMANDE

efficace que des discours généraux. Il s’agit bien ici d'accompagner les jeunes, & mettre au jour ce qui pour-
rait relever de leurs propres préjugés inconscients, pour mieux les aider & les combattre. Ainsi, chaque année,
autour de la « Journée internationale pour I'élimination des discriminations » du 21 mars, plus de 100 000
enfants et jeunes adressent un message de fraternité a des inconnus dans leur département sur une carte

postale a 3 volets, invitant le destinataire a répondre.

Cette action peut étre faite en autonomie par le personnel des structures éducatives.

-12 -




LES AMBASSADEURS DU VIVRE ENSEMBLE

BERE 7S 2h | 3082 OO0

Depuis novembre 2015, la Ligue de I'Enseignement - FOL du
Var, se déplace dans les établissements du département ac- OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
cueillant le public cible afin d’y faire intervenir des modules
de sensibilisation axés sur les notions du principe de laicité,
d’égalité entre les filles et les garcons et des discriminations.
L'équipe des « Ambassadeurs du vivre ensemble » est enca-
drée par une animatrice socio-culturelle du service Educa-
tion et Citoyenneté.

- Eduquer & la laicité et a la liberté de
conscience

- Eduquer & la lutte contre les discrimina-
tions et les stéréotypes

- Conduire I'éveil critique des plus jeunes
dans un schéma d’accés au numérique et

. A . . , . LA de rapports aux images
Par bindme, ils animent des débats, des ateliers de théatre,

et autres activités en co-construction avec les équipes pé-
dagogiques (professeur, infirmiere, principal adjoint, CPE...) ;
des outils pédagogiques tels que « la charte de la laicité ex-
pliquée aux enfants » sont alors exploités.

- Essaimer des ateliers de réflexion au sein
des établissements scolaires en favorisant
la mixité sociale et culturelle et donner

goUt au vivre et au faire ensemble

L'équipe des ambassadeurs aborde alors les valeurs fonda-
mentales du vivre-ensemble de maniére ludique en passant par I'expression orale, corporelle et graphique.
Les modules se décomposent en 3 interventions de 2 heures :

> Séquence 1:

Introduction de I'équipe, introduction de la thématique, constitution de groupes de travail

> Séquence 2 :

Préparation et rédaction des saynétes, réflexion sur les situations, travail autour du vocabulaire
> Séquence 3:

Réalisation des saynétes, débat, évaluation

-13 -



'SCAPE GAME EDUCATIFS

Nous utilisons le concept d’escape game comme un outil éducatif qui permet d’aborder différentes théma-
tiques avec les éleves et les jeunes, par une immersion dans des situations proches du réel, afin de mieux
appréhender les notions éducatives grdce a I'empathie et a la ludopédagogie.

Les animations se déroulent en deux temps d’une heure :

> Le jeu : les éleves enquétent pour découvrir les indices permettant de répondre & la problématique

> Les échanges : Une fois I'enquéte terminée, les participants et les animateurs abordent les notions qui ont
émergé durant I'escape game et proposent des solutions possibles, transformant I'émotion suscitée par le
jeu en action concrete.

HORCELEMENT ET CYBER HARCELEMENT

Lomaineo Busee Sectf ___ Eycleo,

S I 2H | 8% OO

BRUNO A DISPARU .

. . . OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Un jeune gargon nommeé Bruno a disparu. Ses proches et la
police n'ont pas réussi d le localiser, mais pensent qu’il a lais- - Développer I'empathie envers les per-
sé dans la salle des indices qui permettront de le retrouver. sonnes harcelées
Les participants ont 1 heure pour résoudre cette enquéte ! - Savoir ce qu’est le harcelement et ce qu'l
Alors ol est-il ? Et & quoi est due sa disparition ? peut impliquer d’un point de vue moral et

juridique

- Distinguer les notions de harceleur, har-
celé, témoin passif et témoin actif

- Connaitre et proposer des solutions a

une situation de harcélement

J'ai trouvé I'apres-midi ludique et bien mené.
Commencer par le jeu a permis au groupe de
s'imprégner de la thématique. Puis la partie
débat a apporté un aspect concret du har-
celement : quels sont les différents types, les
acteurs ? Qui peut en étre victime ? Comment
s’y prendre si nous sommes concernés ou té-

moins ? Quelles sont les répercussions du har-
célement dans la vie ?

Léa, animatrice
& I'Espace jeunes « Le 100 », Six fours




THEORIE DU COMPLOT - FAKE NEWS -

Rusee

K @3 d 2H

Spectf__ Euclea

o @

LE COMPLOT JOCONDE

Le directeur du Louvre est victime d’'actes malveillants
suite au décrochage de la Joconde : lettres de menace,
bureau saccagé, pneus crevés... Officiellement, le tableau
est en restauration.

Mais une personne ne croit pas a cette version, et pense
que I'Etat prépare la vente du tableau dans le plus grand
secret. Il s’en prend alors au directeur du musée. Qui est
le coupable ?

Vraies et fausses informations, biais cognitifs et énigmes
compliquent la téiche des participants dans leur enquéte,
et les obligent & utiliser des mécanismes d’« auto-défense
intellectuelle » pour ne pas se laisser piéger.

En savoijr 4+

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Comprendre et étre en mesure d'expli-
quer la notion de « théorie du complot »

- Savoir différencier les notions qui y sont
liées (complot, fake news, rumeur, fait, opi-
nion, croyance, argument, preuve...)

- Expérimenter le mécanisme des théories
du complot (rhétorique et biais cognitifs)

- Développer un esprit critique a I'égard
des informations diffusées sur différents
canaux

- Développer un réflexe de vérification de
I'information et savoir employer les outils
appropriés

- Encourager la prise de parole et le tra-

vail collaboratif
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5 A x 20 3 40 min

« Fri For Mobberi », développé au Danemark depuis pres de
vingt ans par la Fondation Mary en collaboration avec Save OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
the Children Denmark, constitue une méthode novatrice
de prévention du harcelement scolaire. Cette approche se
concentre sur le développement des compétences psycho-
sociales chez les enfants, visant & créer des communautés
bienveillantes, tolérantes et respectueuses.

- Réduire les situations de harcelement
- Faire émerger un sentiment de
communauté positive chez les enfants

- Améliorer le climat des groupes

- Apprentissage du libre arbitre dans les
amitiés

L'objectif principal de « Fri For Mobberi » est de réduire le
harcélement en favorisant un environnement sécurisé ou
les enfants se sentent a I'aise. En France, le projet pilote est

- Gestion des émotions et des conflits

mené par la Ligue de 'Enseignement de Paris auprés des 3 a 6 ans et appuie le réseau des fédérations dé-
partementales pour la mise en ceuvre pratique de l'action sur le territoire.

Des outils spécifiques dédiés au développement des compétences psychosociales des enfants sont proposés
mis utilisés avec les enfants. lls incluent une mascotte, I'ami Ours, qui représente les valeurs véhiculées par
la méthode ; un guide pour les professionnels ; des planches de conversation autour de situations rencon-
trées dans le quotidien des enfants ; des cartes dilemmes qui traitent de problématiques réelles auxquelles
les parents et les professionnels peuvent étre confrontés ; des livrets d'activités (musique, massage, jeux de
plein air, livres...) et d’autres outils pratiques pour engager les enfants dans un large éventail de pratiques et
d’activités sociales.

-16 -



a déterminer

7

ECOUVERT

Les Classes de Découvertes sont I'occasion de faire vivre

une expérience nouvelle a chacun des éleves : visites, ate-
liers, animations, rencontres, tout un programme sur des
thémes adaptés au socle commun de compétences des pro-
grammes scolaires. Partir en classe de découverte, c’est :

- Améliorer ses compétences méthodologiques
- Construire les concepts de temps et d’espace
- Réinvestir les connaissances de base

- S’approprier des techniques et des outils

- Acquérir plus d’autonomie
- Devenir acteur de son propre avenir
- Savoir étre et vivre ensemble

En tant que coordinateur départemental du Service
National Universel, nous organions des « classes en-
gagées », séjour de cohésion (phase 1 du SNU) dontla
«coloration»estliéealathématiqueduprojetdeclasse.
[l peut porter sur une des thématiques suivantes :
Défense et mémoire ; Sport et Jeux Olympiques et
Paralympiques ; Environnement.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Améliorer ses compétences
méthodologiques

- Construire les concepts de temps et
d’espace

- Réinvestir les connaissances de base

- S‘approprier des techniques et des outils

En savoir +

D’une durée de douze jours, le séjour de cohésion est
organisé sur le temps scolaire et réunit des jeunes de
différents départements. C’'est une aventure unique
qui offre 'opportunité de faire I'expérience de la co-
hésion, de vivre les valeurs de la République, d’'ac-
quérir les connaissances et les réflexes utiles face
aux risques et menaces et de découvrir des formes
variées d’'engagement.

-17 -



SPORT A LECOLE

L'action de I'Usep s'inscrit dans celle, plus large, de la Ligue
de I'enseignement, dont elle constitue la composante spor-
tive scolaire. Inspiré par l'idéal humaniste et laique de ce
grand mouvement d’éducation populaire, son projet éducatif
peut se résumer en une formule : « former des citoyens spor-
tifs ».

A I'Usep, l'acquisition de compétences motrices et la
construction d’un capital-santé va de pair avec l'apprentis-
sage des regles et le respect de I'autre. En outre, lors des
rencontres sportives et associatives, les enfants sont invités
a prendre des responsabilités et & exercer différents roles
sociaux : organisateur, arbitre, reporter, etc. Cet éveil d la vie
associative passe également par la participation au fonc-
tionnement de I'association d’école elle-méme, au c6té des
adultes.

RENCONTRES SPORTIVES ASSOCIATIVES

ET PEDAGOGIE

Les activités de I'Usep consistent principalement en 'organi-
sation de rencontres sportives et associatives.

DELEGATION DEPARTEMENTALE
06 70 75 24 80 - usep@laligue83.org

BON A SAVOIR

Mouvement pédagogique, 'Usep met

les outils congus pour ses rencontres
sportives-associatives a la disposition de
tous les enseignants et contribue a leur

formation, en lien avec I'Education nationale.

QUELQUES EXEMPLES D’ACTIVITES
Golf, randonnées, pétanque, rugby,
athlétisme, anim’Cross,

« Maternelle entre en jeu », « Le p’tit tour », «
Journée nationale du Sport Scolaire »,

« Semaine olympique et paralympique », etc..

L'Usep a développé une pédagogie spécifique pour rendre les activités physiques et sportives accessibles a
tous les enfants. La mixité gargons-filles est de régle, au méme titre que l'inclusion des enfants en situation
de handicap, le principe étant que les pratiques doivent étre adaptées aux aptitudes de chacun.

-18 -
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Le contrat local d’'accompagnement & la scolarité s’adresse
aux enfants scolarisés qui ne disposent pas dans leur en-
vironnement familial et social de toutes les conditions né-
cessaires pour s’épanouir et réussir a I'école. Les actions
conduites dans le cadre du CLAS ont lieu en dehors du
temps scolaire, dans des espaces adaptés, en complémen-
tarité avec I'école. Elles sont centrées sur I'aide méthodolo-
gique au travail scolaire en petit groupe et sur les apports
culturels nécessaires a la réussite scolaire des enfants.

Les échanges réguliers entre la commune et les équipes
éducatives et nos animateurs permettent de créer un réseau
éducatif plus personnalisé pour ces enfants et jeunes.

Les intervenants sont souvent les animateurs du centre de
loisirs, leurs attraits a la créativité, I'imagination et la curio-
sité sont une valeur ajoutée transmise aux enfants qui fré-
quentent le CLAS.

Nous aidons également les parents a s'impliquer davantage
dans le suivi des apprentissages de leurs enfants et organi-
serons des cafés parents qui permettent de créer des liens et
de lever les barrieres existantes.

COORDINATION DEPARTEMENTALE DU CLAS

Depuis septembre 2022, la CAF a accordé a la Ligue de I'Ensei-
gnement FOL du Var la coordination départementale du CLAS.
48 structures portent des collectifs, chacune avec ses spé-
ciacités liées a la typologie de leur public et de leur territoire,
ses difficultés ou facilités d’organisation, de communication,
d’animation...

Pour les accompagner au mieux, nous proposons des formations
pour favoriser les pratiques de terrain et mettre @ jour les difficultés
récurrentes des acteurs ; des rencontres thématiques, pour ouvrir le
champ des possibles en termes d'activités et de ressources mobili- En savoijr 4+
sables ; la co-construction de supports et procédures pour haroni- o
ser les pratiques et mutualiser les outils afin de répondre au mieux
aux problémes soulevés et faciliter la mise en place administrative ; :
et pédagogique des projets CLAS varois. (S s
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Les jeunes en situation d’exclusion scolaire définitive sont
pris en charge dans le cadre de session d’accompagnement
a la scolarité (S.A.S).

A chaque session de 2 semaines, différentes thématiques de
travail sont abordées : soutien scolaire par la pédagogie de
détour (frangais, mathématique, anglais, histoire, géogra-
phie...); sport, santé et nutrition; éducation & la citoyenneté ;
confiance et estime de soi.

Chaque session est ponctuée par deux temps de travail au-
tour de la conscientisation de la faute ayant mené a I'exclu-
sion et autour de la gestion/expression des émotions.

Des sorties sportives ou culturelles favorisent I'esprit de dé-
couverte et de dépassement de soi, de respect de l'autre et
d’estime personnelle. Afin de donner go(t a la diversité de la
société et suscitent I'envie de s’intégrer dans le collectif, pour
en bénéficier, mais aussi pour y contribuer.

Le dispositif permet de revenir sur les notions scolaires élé-
mentaires en fonction du niveau d'acquisition de chaque
jeune. Elles sont abordées par la pédagogie de détour, c’est-
a-dire a laide de jeux et d'activités ludo-pédagogiques
qui mettent au premier plan I'expérimentation concrete du
contenu du programme scolaire.

Encore une fois, I'idée est de favoriser la motivation du jeune
pour faciliter I'investissement dans son apprentissage et
donc permettre de limiter le décrochage scolaire, qui entrave
la réussite et I'estime de 'éleve.

Des actions de soutien & la parentalité sont également pro-
posées aux parents afin de libérer la parole, écouter sans
juger, apaiser les tensions, et favoriser 'émergence d’idées
pour débloquer des situations.

552 00

Jessica BARON-TOALDO
Coordonnatrice des éleves poly-multi exclus
Académie de Nice
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L'idée est simple : une histoire est racontée par un lecteur
bénévole, inscrit sur le dispositif Lire et Faire Lire, qui ran-
donne avec la classe. A chaque halte, un épisode est dévoilé
jusqu’da la fin du parcours ! Les enfants doivent finir la ran-
donnée pour pouvoir finir I'histoire.

Les livres lus sont choisis par I'équipe éducative et les bé-
névoles lecteurs, et peuvent étre mis en lien avec le projet
pédagogique de la structure.

-22 -
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Lire et faire lire est un programme national d’ouverture a la
lecture et de solidarité intergénérationnelle. Dans l'objectif
de partager le golit de la lecture et des livres, des bénévoles
de plus de cinquante ans interviennent dans diverses struc-
tures dédiées a 'accueil collectif des enfants, aupres de pe-
tits groupes.

Convaincu de I'importance de la lecture a voix haute a des-

tination des enfants, tant pour développer le goUt, favoriser /TWW ))
une approche de la littérature jeunesse que pour participer
a la lutte contre lillettrisme, Lire et faire lire propose des
séances de lecture, toujours préparées en concertation avec
I'équipe éducative dans le cadre du projet de I'établissement,
et sont adaptées aux dges des enfants bénéficiaires (temps
de lecture, ouvrages présentés...).

Cela fait de nombreuses années que nous pe-
néficions de la venue des bénévoles de Lire et
faire lire dans notre école.

Nous trouvons cela trés bénéfique et les
enfants adorent ce temps de lecture avec
d’autres personnes que des enseignants car

; , ils sont en petit groupe.
Ce programme se développe tant dans des écoles mater-

nelles et élémentaires, colléges, lycées, que dans des struc-
tures éducatives et culturelles, accueillant des enfants de
tout dge (comme des bibliothéques, ludothéques, musées,
centres de loisirs, associations de quartier, librairies ou
centres sociaux), dans des structures spécialisées par dge

Les histoires lues viennent en complément et
en appui de celles étudiées et lues en classe:
du vocabulaire est appris, des questions de

compréhension sont posées...

Tout cela est plus que positif !

(créches, micro-créches, relais d'assistantes maternelles, g'é,"e:; U;U?O'l Directrice de I'¢cole maternelle de
amn ocn, loulon

jardins d’enfants, halte-garderie), dans des structures me- ((

dicales, des centres d’hébergement de réfugiés, et dans des J

établissements de protection de I'enfance (foyers, villages
d’enfants, pouponniéres & caractére social).

Les bénévoles de Lire et faire lire interviennent également
dans des dispositifs prenant en compte les spécificités et
particularités des éléves (comme des SEGPA, classes Ulis,
unités UPE2A, CLAS...).

La Ligue de 'Enseignement - FOL du Var a un agrément de
I'Education Nationale afin d’intervenir sur les temps sco-
laires.

-23 -




V7 .
/_ emaeigragen.

des livres."

(g ¢

de celle de la classe est ici différente, on rentre de maniére plus intense dans les histoires.
Chaque vendredi, aprés le repas du midi, les enfants attendent avec impatience la venue de Renée et son sac

rempli d’histoires. Moment de partage unique dans un espace dédié, au calme et dans le monde merveilleux

Régis MELLERIN, Directeur de I'école maternelle Saint Louis, Toulon

)

"Le plaisir de la lecture en petits groupes, de partager avec les enfants de facon plus personnalisée. L'approche

EVEIL A LA PAGE

Ce projet relie le dispositif « Culturons nos valeurs »
(cf page 10) et Lire et faire lire. L'action «Eveil a la
page» repose sur plusieurs formats d’activités autour
du livre au sein des « Etablissements d’Accueil du
Jeune Enfant » bénéficiaires.

L'atelier de lecture est le support initial, il est décli-
né sur plusieurs thématiques au cours de I'année :
environnement et développement durable, inclusion
handicap, entraide et solidarité, émotions, confiance
en soi, égalité et respect, droits des enfants, liberté.

Animés par des bénévoles du dispositif Lire et Faire

Lire, les temps de lecture sont réalisés aupres de pe-
tits groupes d'enfants afin de favoriser les interac-
tions.

Ponctuellement, des animations artistiques et cultu-
relles s’inscrivent dans la thématique abordée. Elles
prennent la forme d'ateliers créatifs (dessins d'illus-
tration, créations de personnages ou marionnettes)
qui permettent aux enfants de s’exprimer : ce qu’ils
ont aimé ou moins apprécié, retenu, etc...
L'animation est une porte d’entrée pour approfondir
les notions ciblées.

- 24 -
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Le dispositif « Café parents », est un temps d’échange et de
débat autour des thématiques liées a I'enfance, I'adoles-
cence, I'éducation, etc...

Nous vous proposons de le mettre en place dans votre struc-
ture et de I'animer autour des thématiques suivantes :

- Parent de collégien : L'entrée en sixieme est un grand mo-
ment de la vie scolaire, pour les enfants comme pour les pa-
rents. Les anciens “grands” de I'école primaire redeviennent
les “petits” au collége, ils doivent apprendre & gérer un em-

ploi du temps complexe, jongler avec une dizaine de professeurs différents... Tout ca au moment ou le corps
connaift lui aussi de grands changements. Pas évident quand on a & peine 11 ans.

- Autorité bienveillante : Des limites trop strictes ou trop IGches, des regles inadaptées, fluctuantes... sont
souvent & l'origine de conflits éprouvants pour les petits comme pour les grands ! Comment les éviter en exer-
¢ant une autorité bienveillante qui respecte les enfants et leur donne un cadre pour bien grandir ?

- Emotions mode d’emploi : Comprendre les émotions, leur origine, leur manifestation, mais surtout accepter
qu’elles soient essentielles et doivent donc étre prises en compte est l'objectif de ce
temps d'échange.

- Vie affective chez les adolescents : L'adolescence rime souvent avec si-
lence, en tout cas en direction des parents. Et pourtant c’est a cette pé-
riode-ld que la vie affective se développe chez les jeunes et qu’ils ont
besoin d’étre accompagnés. Comment comprendre ce qui se passe chez
ladolescent et comment accompagner les lers émois ?

- Café-débat Laici'thé : Moi parent, qui m'explique les principes liés a la

laicité ? Ce temps d’échanges permettra d’aborder la laicité et ainsi d’en

comprendre ses enjeux et de s’interroger sur les droits et les devoirs des
parents.

- Scolari'thé, une affaire de famille : Quelle place je peux prendre dans la scola-
rité de mon enfant, alors que j'estime que mon niveau scolaire n'est pas assez haut ?
Ce moment permettra d’échanger sur des outils simples et efficaces de suivi de la scolarité via des méthodes
d’organisation, de rangement, d’espace de travail....
Et permettra @ TOUS les parents (et autres acteurs de la vie de I'enfant) de s'impliquer
dans la scolarité de I'enfant.
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Les coffrets sont des parcours thématiques, composés de 4
activités en famille qui permettent une progression et une
appropriation des thématiques abordées.

La premiéere activité prendra la forme d’'un café-famille pour
libérer la parole.

La seconde sera un jeu adultes-enfants qui permettra un
premier niveau d'acquisition des connaissances et de ren-
forcer le lien intergénérationnel.

La troisieme activité visera un approfondissement des
connaissances et une premiere forme de restitution via des
échanges a l'oral.

La derniere amorcera une forme de restitution aboutie des
connaissances, des questionnements, des idées et des

échanges autour de la thématique via une création collective et permettra également de valoriser I'action via
une diffusion locale de la création.

-27 -
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Dans le cadre du coffret parentalité, une place impor-
tante est occupée par les sorties thématiques. Il s‘agit de
temps d’écoute, d’échange et d’entraide pour les familles
qui seront menés par un salarié.

Ces temps seront aussi proposés a toutes structures
qui accueillent les enfants de la créche au lycée et/ou
accompagnent les familles. Les structures de vie collec-
tive de I'enfant seront privilégiées afin de faciliter le lien
entre les équipes éducatives et les familles, ainsi que les
structures culturelles qui souhaitent ouvrir ces temps &

'ensemble des acteurs de la vie éducative de I'enfant afin de s‘adapter a tous les modeéles familiaux.

Ces journées seront proposées aux familles via toutes les structures qui ont accueilli une intervention
de l'action “Parlons parentali'thé” ou “Coffrets parentali'thé”. Afin de favoriser une démarche d’en-
gagement des familles et de ne pas entrer dans une logique consumériste, seules les familles qui ont
participé au moins une fois & une activité (animée par la Ligue de 'Enseignement - FOL 83, la struc-

ture d’accueil elle-méme ou I'un de ses partenaires) sur 'année pourront s’'inscrire & ces journées.






FORMATIONS THEMATIQUES

Nous proposons tout au long de I'année des temps formatifs & destination des professionnels, stagiaires en
formation, volontaires en service civique, bénévoles, jeunes engagés et délégués d’éleves.

Ces temps peuvent s’organiser en parcours de formation ou en sessions ponctuelles (un minimum de 2 de-
mi-journées est nécessaire pour sensibiliser & une thématique).

Voici les grandes thématiques autour desquelles nous pouvons construire un contenu adapté a vos besoins,
n’hésitez pas a nous contacter pour plus de précisions concernant les modalités de mise en place des for-
mations.

LEDUCATION A LENVIRONNEMENT
ET AU DEVELOPPEMENT DURABLE

Développement durable et transition écologique

L'impact écologique du numérique

EDUCATION A L'INFORMATION, AUX MEDIAS ET AU NUMERIQUE

Lutte contre le (cyber)harcélement

Education aux médias, a I'information et au numérique

Nos outils éducatifs : escape games « Bruno a disparu » et « Complot Joconde »

LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS

Stéréotypes, préjugés, dicriminations
Egalité des genres

Lutte contre la haine LGBT+
Inclusion et handicap

PEDAGOGIE INNOVANTE
La touche Ligue dans mon ACM
La fabrique a projets

Les pédagogies impliquantes
Les projets d'animations

La charte de 'animateur

Mon ACM en plein air
L’Educ’Tour

Le jeu libre

Mettre en jeu

LES VALEURS REPUBLICAINES

La laicité Quésaco ?

Le sport comme levier des valeurs républicaines
Valeurs de la République et Laicité

-30 -

VIVRE ENSEMBLE
FRI FOR MOBBERI

Formation a une méthode
novatrice de prévention du
harcelement scolaire chez les
3/6 ans.

Utilisation d’outils, qui
promeuvent un comportement
positif chez les enfants,
renforcant leur bien-étre
psychologique et contribuant
a I'établissement d’une culture
éducative épanouissante.

Formation de 6h & destination :
- des directions

- des équipes scolaires

- des équipes périscolaires

Apres chaque formation,
chaque structure repart avec
une mallette.
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Nous possédons de nombreuses ressources pédagogiques acquises au fur et d mesure. Retrouvez ici, une
sélection : expositions, jeux, kits pédagogiques, etc...

Nous pouvons vous les préter, n’hésitez pas & nous contacter pour plus d’'informations et pour un accompa-
gnement personnalisé : mission.education@laligue83.org /04 94 24 72 71

CITE LAIQUE

La Laicité est un concept souvent discuté et débattu. Il I'est particulierement dans
les spheres médiatiques et politiques et traverse I'ensemble de la société. Ce prin-
cipe, malgré son ancienneté et son inscription dans les valeurs républicaines souffre
pourtant de distorsion, il est parfois mal transmis jusqu’a faire perdre son sens et
son but premier.

6 panneaux thématiques : Présentation / Penser et faire vivre la laicité / Liberté
d’expression du religieux / Espaces publics / privés / la Laicité & I'école / Genre, droits
des femmes et laicité

6 panneaux tous publics

EGALITE, C’EST PAS SORCIER

Cette exposition est un outil de sensibilisation et de prise de conscience aupres des
décideurs et du grand public. Elle se veut dynamique et offensive pour provoquer le
débat et créer un mouvement.

Pour chaque thématique, nous partons d’'une idée recue, communément partagée
dans l'opinion publique. A cette idée recue, nous opposons la complexité de la réalité,
puis nous proposons des pistes d’action individuelle et collective.

7 thématiques : La grammaire / L'égalité professionnelle / La parité en politique / La
prostitution / La liberté sexuelle / La gestation pour autrui / Les violences faites aux
femmes

22 panneaux tous publics

HISTOIRE, SPORT ET CITOYENNETE

Des jeux olympiques d’Athénes 1896 aux jeux olympiques et paralympiques de Pa-
ris 2024.

Histoires individuelles, destins extraordinaires, véritables exploits et dépassement
de soi mettent en lumiere des valeurs citoyennes.

A travers cette exposition découvrez des récits hors norme, de sportives et de spor-
tifs, qui ont marqué de leurs engagements |'Histoire contemporaine.

30 panneaux tous publics



CITE...CAP!

Il permet de poser les questions essentielles du « vivre ensemble ». Quel projet de vie
commune portons-nous ? Comment assurer 'autonomie des individus et la vie du
groupe ? Quelles regles sont applicables dans la ville ? Comment le principe de laicité
permet-il d’assurer la liberté de chacun et la liberté collective ?

En résumé, il permet confrontation de points de vue, discussion, débat et action col-
lective pour construire son esprit critique et le vivre ensemble pour un cadre de vie
apaisée et ideal favorisant la rencontre et le pouvoir d’agir ensemble»

Le jeu n'a pas de fin : car sitdt finie la construction de la ville, un autre projet peut
naitre avec une nouvelle équipe. La construction de la ville est a la mesure de notre
vie sociale : toujours en devenir.

a partir de 6 ans

LAIQUE'CITE

Favorise la transmission des valeurs de la république frangaise et de la laicité.

Ce jeu amene les échanges et permet une compréhension ludique, claire et précise
du cadre de la loi de 1905 et des regles du vivre ensemble.

Laique’Cité se joue de 2 & 6 joueurs ou en groupe, simple & animer car les réponses
figurent sur les cartes.

a partir de 8 ans

LAICITE 3D
D comme DATES — D comme DEFINITIONS — D comme DROIT
Ce jeu permet d’aborder trois points essentiels & la compréhension de la laicité :

e La connaissance de I'Histoire de la laicité, souvent méconnue en dehors de la loi
1905, et pourtant intimement liée & I'Histoire de la France et & son évolution socié-
tale. Comprendre le combat pour la laicité permet de mieux comprendre I'histoire.

e La connaissance de la terminologie ensuite, pour utiliser les bons mots, éviter les
amalgames, et dépassionner le débat.

e La connaissance du droit ensuite, pour tordre le cou & certaines idées regues, et se
faire le relais d’'une pensée de la laicité basée sur la tolérance et le droit.

a partir de 15 ans



MALLE PEDAGOGIQUE ]
POUR UNE CONSCIENCE NUMERIQUE DURABLE

Des outils pour parler Numérique et Développement Durable

6 parcours éducatifs permettent & un éducateur ou enseignant de développer avec
un groupe d’apprenants (adolescents, plutot de niveau college mais aussi plus dgés)
diverses séquences d’activités pour mieux comprendre le numérique et ses enjeux.
Bien que s’enchainant de facon logique, les activités pédagogiques sont indépen-
dantes.

a partirde 11 ans

ATELIER CINEMA AUTOUR DE AZUR ET ASMAR

Ce jeu s'appuie sur le film de Michel Ocelot pour appréhender les différentes étapes
de création d’un film & travers cing activités articulées sur plusieurs niveaux, condui-
sant a la réalisation d’un court métrage !

Nous vous proposons une animation autour de ce kit. Aprés une projection d'ex-
traits du film Azur et Asmar de Michel Ocelot, nous vous présenterons le kit LAtelier
cinéma. Nous proposerons aux participants de tester une ou plusieurs des activités
proposées dans le kit.

a partir de 8 ans

Ceci n’est qu’une sélection,
n’hésitez pas a nous contacter pour plus d’informations
et pour un accompagnement personnalisé :

mission.education@laligue83.org /04 94 24 72 71
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